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| - Aos Anjos Guardioes e aos Espiritos Protetores

11- Prefacio - Todos nos temos um Bom Espirito,
ligado a nos desde o nascimento, que nos tomou sob a
$Ua protecao. Cumpre junto a nos @ missdo de um pai
Junto ao filho: a de nos conduzirno caminho do beme do
Drogresso, atraves das provas davida. £le se sente feliz
quando correspondemos a sua solicitude, e sofre
quando nos v&s sucumpir. Seunome poucoimporta, pois
que ele pode ndo ter nenhum nome connecido naTerra.
Invocamo-lo, entao, como 0 nosso Anjo Guardido, 0
nosso Bom Génio. Podemos mesmo invocd-1o com 0
nome de um Espirito Superior, pelo gual Sintamos uma
simpatiaespecial.
Além do nosso Anjo guardiao, que 6 sempre um
ESpITito Superior, temos 08 ESpITitos Protetores, que, por
serem menos elevados, nao sao menos bons e
0enerosos. Sao Espiritos de parentes ou amigos, 6
algumas vezes e pessoas que nem sequer conhecemos
na atual existéncia. £les nos ajudam com 0 Seus
conselnos, e frequentemente coma suaintervengao nos
acontecimentos e nossa vida. 0s Espiritos simpaticos
830 08 que $e ligam a nos por alguma semelnanca de
00stos e tendéncias. Podemserbonsoumaus, segundo

contatocaciquedebarros@gmail.com

s Guadi.
Gipilitos Protelotes

a Natureza das inclinagoes gue oS atraem para nos. 08
Espiritos sedutores esforgam-se para nos desviar do
caminho do bem, sugerindo-nos maus pensamentos.
Aproveitam-se de todas as nossas fraquezas, como e
0utras tantas portas abertas, que INes dao acesso a nossa
alma. Ha 0 que Se agarram a nos como a uma presa, mas
afastam-sequandoreconnecemasuaimpot@nciaparalutar
contraanossavontade.

Deus nos deu um guia principal e superior em nosso Anjo
Guardido, 8 como guias secundarios 0$ nossos Espiritos
Protetores ¢ Familiares. £ um erro, entretanto, supor que
{enhamos forgosamente um mau genio junto a nos, para
contrabalangar as boas influgncias dagueles. 08 maus
ESpITitos nos procuram voluntariamente, desde que achem
possivel dominar-nos, em razao da nossa fraqueza ou da
n0ssa nealigéncia em seguir as aspiragoes dos Bons
ESpITitos,e somos nos, portanto, que 0S atraimos. Disso
resulta que nao somos nunca privados da assisténcia dos
Bons Espiritos, & que depende de nos o afastamento dos
maus. Pelas suas imperfeicoes, sendo ele mesmo a causa
dos sofrimentos que 0 atingem, 0 homem € quase sempre o
$8u proprio mau génio. (Cap. V, no 4). A prece aos Anjos
Guardiaes 6 aos Espiritos Protetores deve ter por fim solicitar
a sua intervengao junto a Deus, pedir-Ines a forca de que
necessitamos para resistir as mas sugestoes, & a sua
assisténciaparaenfrentarmos asnecessidades davida.
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12 - Prece AN
- ESpiritos sabios 6 benevolentes, mBﬂSHQBITUS \« !

de Deus, cuja missdo & assistir aos nomens ¢ ‘P2

conduzi-los pelo bom caminho, amparai-me nas

provas desta vida; dai-me a forca de Sofre-1as sem
lamentagoes; desviai 0e mim 0$ maus pensamentos, e
fazei que eu nao dé acesso a nenhum dos maus ESpiritos
que tentariam induzir-me ao mal. Esclarecei @ minna
consciéncia sobre 0$ meus proprios defeitos, & tirai-me
dos 0lnos 0 veu do orgulho, que poderia impedir-me de
percebé-los e de confessa-los a mim mesmo. Vo,
sobretudo, meu Anjo Guardido, que velais mais
particularmente por mim, e vos todos, ESpiritos
Protetores, que vos interessais por mim, fazei que eu me
torne digno da vossa benevoléncia. VoS conneceis as
minhas necessidades; que elas sejam satisfeitas

Fonte: 0 Evangelno Seaundo 0 ESpiritismo

.ci FILHOS

Nasce a crianca, trazendo
consigo o patriménio moral
que lhe marca a
individualidade antes do

- renascimento no plano
fisico; no entanto, recebera
os reflexos dos pais e dos
mestres que Ihe imprimirdo
a nova chapa cerebral as
imagens que, em muitas
ocasides, |he influenciardo
aexisténcia inteira.

Indiscutivelmente, a instrucdo espera-lhe o espirito em
nova fase, enriquecendo-lhe o caminho nesse ou naquele
mister; contudo, importa reconhecer que a palavra escrita,
em confronto com a palavra falada ou com o0 exemplo direto,
revela poderes de repercussdo menos vivos, mormente
quando torturada entre os preconceitos da forma
gramatical.

E que a voz e a acdo prética jazem impregnadas do
magnetismo indutivo que se desprende da reflexdo
imediata, operando significativas transformacdes para o
bem ou para o mal, segundo a natureza que lhes

personalizaas manifestaces.

contatocaciquedebarros@gmail.com.

As criancas confiadas na Terra ao nosso zelo séo portadoras
de aparelhagem neurocerebral completamente nova em sua
estrutura orgénica, a feicdo de camara fotogréfica
devidamente habilitada a recolher impressdes. A objetiva,
que na maquina dessa espécie é constituida por um sistema
de lentes apropriadas, capazes de colher imagens corretas
sobre recursos sensiveis, é representada na mente infantil
por um espelho renovado em que se conjugam viséo e
observacdo, atencdo e meditacdo por lentes da alma,
absorvendo os reflexos das mentes que a rodeiam e fixando-
os em si prépria, como elementos basicos de Conduta.

Os pequeninos acham-se, deste modo, a mercé dos moldes
espirituais dos que Ihes tecem o berco ou que lhes asseguram
a escola, assim como a argila fragil e viva ante as ideias do
oleiro.

Nao podemos, pois, esquecer na Terra que nossos filhos,
embora carreando consigo a sedimentacdo das experiéncias
passadas, em estagios anteriores na gleba fisioldgica, sdo
Companheiros que nos retomam transitoriamente o convivio,
quase sempre para se reajustarem conosco, aos impositivos
da Lei Divina, necessitados quanto nés mesmos, de provas e
ensinamentos, no que tange ao trabalho da regeneracao
desejada.

Excetuados aqueles que transcendem os nossos marcos
evolutivos, a face da missdo particular de que se investem na
renovacdo do ambiente comum, todos eles nos sofrem os
reflexos, assimilando impressdes entranhadamente
perduraveis que, as vezes, lhes acompanham os passos
desde a meninice até a morte do corpo denso.

Traté-los a conta de enfeites do coracdo serd induzi-los a
funestos enganos, porquanto, em se tornando ineficientes
para a luta redentora, quando se Ihes desenvolve o veiculo
organico facilmente se ajustam ao reflexo dominante das
inteligéncias aclimatadas na sombra ou na rebeldia,
gravitando para a influéncia do pretérito que mais
deveriamos evitar e temer.

E assim que toda crianca, entregue & nossa guarda, é um
vaso vivo a arrecadar-nos as imagens da experiéncia diaria,
competindo-nos, pois, o dever de tracar-lhe no¢des de justica
e trabalho, fraternidade e ordem, habituando-a, desde cedo,
a disciplina e ao exercicio do bem, com a forca de nossas
demonstragdes, sem, contudo, furtar-lhe o clima de otimismo
e esperanca.

Acolhendo-a, com amor, cabe-nos recordar que o coragdo da
infancia é urna preciosa a incorporar-nos os reflexos, troféu
que nos retratara no grande futuro, no qual passaremos
todos igualmente a viver, na funcdo de herdeiros das nossas
préprias obras.

Fonte: Livro Pensamento e vida / Francisco Candico Xavier
pelo Espirito Emmanuel - Cap, 13
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COLABORE com 0 CENTRO ESPIRITA

E AJUDE O MEIO AMBIENTE!
SEJA SUSTENTAVEL!

| RESIDUOS
ACEITOS

Esponjas de uso doméstico
e suas embalagens

De todas as marcas.
(trazer as esponjas secas)

- Embalagens plasticas de absorventes

- Embalagens individuais de absorventes
- Embalagens plasticas de fraldas

- Embalagens de lencos umedecidos

De todas as marcas.

- Lapis grafite e de cor usados
- Lapiseiras usadas
- Canetas e Canetinhas usadas
- Borrachas usada
- Destaca Texto usado
* - Apontadores usado
- Marcadores permanente usado
De todas as marcas.

T
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Toda a renda da venda desses residuos sao
revertidas para obras e atividades do Centro Epirital

0s residuos podem ser deixados nas caixas
|ocalizadas no hall de entrada do Centro.

"Deveriamos nos abster de opinar
sobre a vida alheia... Nao sabemos
0 que Nos espera No passo
seguinte. Quase todas as pessoas
gue observei recriminando os outros
cairam naquilo que criticavam."

Ajude-nos 0. ajudon! (@)

Se vocé quiser e puder nos ajudar, aceitamos
doacdes de:

- Alimento nao perecivel

Sugestdes de alimentos que mais necessitamos: Feijdo, sal, molho
de tomate, sardinha, atum, bolacha, dleo, leite e achocolatado em pé.

- Produtos de Higiene Pessoal
Sugestdes de produtos de higiene que mais necessitamos: Papel
higiénico, xampu, fraldas, lengo umedecido, desodorante, sabonete.

- Produtos de Limpeza

Sugestdes de produtos de limpeza que mais necessitamos: Detergente,
desinfetante, agua sanitria, sabao em pé ou barra.

- Roupas (em bom estado)

As doagbes sdo destinadas para familias ou pessoas carentes cadastradas na Apse e para
entidades de assisténcia social de Bento Gongalves,

A caridade é o processo de somar alegrias,
diminuir males, multiplicar esperancas e dividir

a felicidade para que a Terra se realize na condicdo
do esperado Reino de Deus.
Hammed - Chico Xavier

APSE

Assisténcia e
Promogdo

Social Espirita

“~ 7 Centro Espirita
& lhondia Jasguin Cacigut de Barros

20 EXERCICIOS PARA A REFORMA INTIMA

1. Executar alggremente as proprias obrigagges.

2. Silenciar diante da ofensa.

3. ESquecer o favor prestado.

4. Exonerar oS amigos (e qualquer gentileza para conosco.

5. Emudecer anossa agressividade.

6. Ndo condenar as opinides que divergem da nossa.

7. Abolir qualquer pergunta maliciosa ou desnecessdria.

8. Repetirinformacdes & ensinamentos sem qualquer azedume.
9. Treinarapaciénciaconstante.

10. Ouvir fraternalmente as magoas dos companngiros sem
biografarnossas dores.

11. Buscar sem afetacao 0 meio de ser mais til.

12. Desculpar sem desculpar-se.

13.Nao dizer mal de ninguem.

14. Buscar a melnor parte das pessoas que nos comungam a

experiéncia.

1. Alegrar-se com a alegria dos outros.
16.Naoaborrecer guemtraaina.
17.Ajudarespontaneamente.

18. Respeitar 0 Servigo alneio.

19. Reduzir os problemas particulares.

20.3ervirde boa mente guando a enfermidade nos fira.

Francisco Gandido Xavier

Rua Dr. Casagrande, 06 | Bento Gongalves - RS | CEP-95700-126| Fone: (054) 3452-1774
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Palestras
ABRIL

Tema:

Data: Horario: Expositor:

(" 01/04 - Seg. 20h REJANE CARRARO MEDO DA MORTE )
04/04 - Qui. 20h ALCIONE TONIAL NAO SE PODE SERVIR A DEUS E A MAMON

L 05/04 - Sex. 15h MONICA DE ANTONI FARIAS  PERCEPCOES, SENSACOES E SOFRIMENTO DOS ESPI'RITOS)

é 08/04 - Seg. 20h ALINE DALPIAZ TROIAN ACAO DA PRECE - TRANSMISSAO DO PENSAMENTO )
11/04 - Qui. 20h MICHELE SCHMITZ LEI DE SOCIEDADE

\_ 12/04 - Sex. 15h SONIA MARIA LAZZARI PERDAO DAS OFENSAS )

( 15/04 - Seg. 20h VANESSA PANTALEAO DEIXAI VIR A MIM AS CRIANCINHAS )
18/04- Qui. 20h OTAVIO LEAL NETO MEDIUNIDADE GRATUITA

\ 19/04 - Sex. 15h MARIA CONCEICAO DALPIAZ  FELICIDADE E INFELICIDADE RELATIVAS )

( 22/04- Seg. 20h ALINE DALPIAZ TROIAN O QUE E PRECISO PARA SER SALVO? h
25/04- Quii. 20h MICHELE ANTONIA DA SILVA  PRESSENTIMENTOS

\ 26/04 - Sex 15H MARIA TERESA RIZZARDO 0 ESQUECIMENTO DO PASSADO )

: 29/04- Seg. 20H VANESSA PANTALEAO MARIA DE MAGDALA :

RESPONSAVEL: Adriana Tonial

ASSOCIE-SE A0 NOSSO CENTRO ESPIRITA!

Sdo apenas R$ 25,00 mensais.

Esse valor ajudara a pagar as despesas como dgua, luz, material de limpeza, copinhos, etc.

Com esta colaboragdo, vocé também podera retirar livros em nossa biblioteca para aprimorar seu conhecimento da

Doutrina Espirita!

Nossa biblioteca conta com mais de dois mil exemplares! Venha conferir!

Torne-se sdcio do C.E. Irmdo Joaquim Cacique de Barros!

Informagdes na secretaria!

ATENDIMENTO FRATERNO
Segundas e Quintas as 19 horas
Sextas-feiras as 14 horas

EVANGELIZACAO DE BEBES,
CRIANCAS E JOVENS (zero a 21 anos)

Sabado das 13h30min as 15h30min

9 www.caciquedebarros.com.br

Presidente: Janilso Siega

Vice-presidente: Maria Teresa Rizzardo

ACOM: Adriana Tonial

PALESTRA PUBLICA E PASSE
Segundas e Quintas as 20 horas
Sextas-feiras s 15 horas

ASSUNTOS DA FAMILIA
Sabado das 14h as 15h

0 @caciquedebarros

You
he

NN

ESDE - ESTUDO SISTEMATIZADO
DA DOUTRINA ESPIRITA

Sextas-feiras as 139h30min

Centro Espirita Ir Joaquim Cacique de Barros

DECULT - DEPARTAMENTO CULTURAL
Sabado das 15h30min as 18h30min

Layout Grdfico: Patricia Schmitz
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WWW.CACIQUEDEBARROS.COM.BR
https://www.youtube.com/channel/UCTeeDap2t5G7SjEPSU7wMdQ/featured
https://www.facebook.com/caciquedebarros/
WWW.CACIQUEDEBARROS.COM.BR
WWW.CACIQUEDEBARROS.COM.BR
https://www.facebook.com/caciquedebarros/
https://www.facebook.com/caciquedebarros/
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